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Desarrollada por Laboratorios Galderma, el líder mundial en dermatología

CETAPHIL: LA LÍNEA MÁS COMPLETA PARA EL CUIDADO DE LA PIEL
Incluye humectantes y dermolimpiadores especialmente diseñados para favorecer una piel saludable. Son los productos más recomendados por los dermatólogos a nivel mundial para la limpieza y humectación efectiva de todo tipo de pieles.  
La piel es el mayor órgano del cuerpo humano, constituye una barrera de protección para el organismo y al mismo tiempo actúa como sistema de comunicación con el entorno. “La piel cumple múltiples funciones y una de ellas es la de barrera; pero no actúa como una barrera impermeable como se pensaba tiempo atrás, sino que es dinámica y va modificándose y adaptándose de acuerdo al estado general del organismo y a las circunstancias del medio ambiente que lo rodea. La piel tiene además una función inmunológica muy importante, y es el órgano que mantiene la vida de relación por excelencia ya que es el primero que conecta a la madre con el hijo” explica la doctora Carla Castro, médica dermatóloga.

Para asegurar esa capacidad protectora, es fundamental conservar su integridad, por lo que es importante mantener una piel saludable. Para esto, la piel requiere de ciertos cuidados, como la adopción de una rutina diaria de limpieza y humectación, que ayudan a conservarla limpia, suave y saludable. Cetaphil, es la línea más completa y efectiva de productos para la limpieza y humectación de todo tipo de piel. Es un desarrollo de Laboratorios Galderma, el líder mundial en dermatología, dedicado exclusivamente al desarrollo de productos destinados a mejorar la salud de la piel. Su dedicación exclusiva al área dermatológica, lo convierte en uno de los referentes internacionales más importantes de la especialidad.
La línea de productos Cetaphil está diseñada para toda la familia, e incluye humectantes y dermolimpiadores que pueden ser utilizados en la cara, las manos y el resto del cuerpo. A lo largo del día, se van depositando en el rostro y en el cuerpo microorganismos y suciedad que perjudican la salud de la piel y crean una capa de impurezas. La limpieza diaria de la piel permite eliminar bacterias, grasa, células muertas y otras impurezas; y una buena humectación posterior previene el envejecimiento cutáneo y ayuda a mantener la hidratación natural de la piel. La aplicación diaria de los productos de la línea Cetaphil, mejoran la salud y condición de la piel; debido a su calidad y eficacia estos productos son los más recomendados por los dermatólogos en todo el mundo. 
Los humectantes de la línea Cetaphil actúan hidratando rápidamente las capas superiores de la epidermis, reponen los ácidos grasos naturales, proporcionan una protección duradera y evitan la pérdida de la humedad natural de la piel. No son irritantes, son hipoalergénicos, no comedogénicos y poseen pH neutro. Por su parte, los dermolimpiadores de la línea Cetaphil, limpian y remueven suavemente aquellas sustancias que la piel no necesita, dejándola suave y fresca gracias a su acción limpiadora, emoliente y humectante; están formulados especialmente para cubrir las necesidades de diferentes tipos de piel: piel seca, sensible, normal, grasa y mixta y/o bajo tratamiento médico. A diferencia de la gran mayoría de los limpiadores disponibles, los productos de Cetaphil no son agresivos ya que no eliminan aquellos emolientes y aceites naturales que la piel necesita para permanecer suave y flexible. “La higiene ideal es aquella que remueve la suciedad pero que no altera los componentes naturales de la piel” afirma Castro.
GUÍA CETAPHIL PARA EL CUIDADO DE LA PIEL

· Por la mañana, realice una limpieza facial con Cetaphi Loción Limpiadora o Cetaphil Limpiador líquido para piel grasa, dependiendo del tipo de piel.

· Para su baño o ducha diarios utilice Cetaphil Barra Limpiadora. Es apta para todo tipo de piel, incluso aquellas que se encuentran bajo tratamiento médico.
· Durante el día y/o luego del baño o ducha, aplique Cetaphil Emulsión Humectante,  Cetaphil Crema Humectante o Cetaphil Ultra Humectante de acuerdo a las necesidades de su piel. Realizarlo mientras la piel está todavía húmeda ayuda a retener esta humedad.

· Por la noche realice una nueva limpieza facial con Cetaphil Loción Limpiadora o Cetaphil Limpiador líquido para piel grasa, dependiendo del tipo de piel e hidrate la piel con Cetaphil Crema Humectante, Cetaphil Emulsión Humectante o Cetaphil Ultra Humectante, dependiendo del tipo de piel, para renovar y regenerar la piel durante la noche.

· Aunque su piel sea sensible o se encuentre padeciendo alguna enfermedad, los productos de la línea Cetaphil pueden ser utilizados para la higiene diaria e incluso como complemento del tratamiento indicado por su médico dermatólogo. Ante cualquier duda consulte con su especialista.

LA IMPORTANCIA DE UNA PIEL SALUDABLE

La piel, al igual que cualquier otro órgano, requiere de cuidados para poder mantener su salud. Adoptar una rutina diaria de cuidado, de limpieza y humectación, ayuda a conservarla limpia, suave y saludable. A lo largo del día, se van depositando en el rostro microorganismos y suciedades que perjudican la salud de la piel.  Su limpieza, permite eliminar suciedad, bacterias, grasa, células muertas y otras impurezas “Su cuidado es importante más allá de la presencia o no de una enfermedad de la piel. Hay que mantenerla saludable siempre y no tratarla solamente frente a la proximidad de determinadas estaciones del año o cuando se manifiesta alguna enfermedad en ella” afirma la doctora Castro. 
Una buena humectación diaria previene el envejecimiento y aporta elasticidad a la piel, ya que ayuda a mantener su hidratación natural. “La piel es uno de los órganos con mayor reposición o recambio que tiene el organismo ya que se renueva parcialmente todos los días, la alteración de su humedad natural puede dificultar la formación de los componentes necesarios para este recambio, dando lugar a patologías como los eccemas, el acné u otras enfermedades de la piel” sostiene Castro. 

La piel tiene una función protectora, ya que es capaz de seleccionar lo que resulta dañino para el organismo y lo que es beneficioso; constituye por lo tanto, una barrera que impide la entrada de sustancias nocivas (bacterias, cuerpos extraños). Tiene además una función reguladora del metabolismo porque impide la salida de sustancias imprescindibles para el organismo como ciertos líquidos y células. La piel también es la responsable de regular la temperatura corporal y proteger al organismo de los cambios (tanto del frío como del calor); también es quien transforma los rayos del sol en vitamina D, vitamina que es necesaria para el buen estado de los huesos. 

En su estructura, la piel consta de capas bien diferenciadas: la epidermis  -que es la capa externa-  y la dermis que está por debajo de ella. Esta última contiene vasos sanguíneos y linfáticos, nervios, glándulas sudoríparas y glándulas oleosas. Está compuesta de aproximadamente 95% de colágeno (que le aporta firmeza) y 3% de elastina (que aporta elasticidad). 

La piel experimenta importantes variaciones ante diversas circunstancias como la edad, la raza, el clima, el sexo, el estado de salud, etc. También existen diferentes tipos de pieles (grasa, seca y mixta) y cada una requiere tratamientos específicos que se adapten mejor a sus necesidades. “Hay pieles que requieren de una limpieza más intensa y otras que requieren limpiezas más superficiales para lograr el mismo objetivo. Es por esto que es importante consultar con el especialista para adaptar cada tratamiento a cada tipo de piel” explica Castro.
Es importante que como parte de la rutina, se controle además, cualquier cambio de coloración, manchas o cambio del tamaño o forma de los lunares, que puedan aparecer a lo largo del tiempo, ya sea por la edad, el sol u otros factores que los provoquen. Frente a cualquier cambio extraño, es el dermatólogo el médico especialista encargado de cuidar y devolverle la salud a la piel.

Consejos generales para una piel saludable

· Limpiar diariamente el rostro por la mañana y por la noche  

· Hidratar diariamente la piel 

· Usar protector solar para evitar la exposición a los rayos dañinos del sol 

· Mantener hidratado el cuerpo
· Realizar actividad física,  alimentarse sanamente y no fumar

LÍNEA CETAPHIL: DESCRIPCIÓN DE LOS PRODUCTOS

Los productos Cetaphil son de venta exclusiva en farmacias. 

DERMOLIMPIADORES:

	Cetaphil Barra Limpiadora

	Presentación: en barra, 127 gr.

Distribución: Sólo en farmacias y recomendado por del médico dermatólogo.

Características: 

Para la limpieza diaria facial y corporal de todo tipo de piel. Su pH neutro la hace ideal para piel normal y/o sensible. Es suave, no alcalino y libre de sustancias que puedan secar o irritar la piel. Limpia y humecta. Es hipoalergénica y no tapas los poros.
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	Cetaphil Limpiador líquido para piel grasa

	Presentación: 236 ml

Distribución: Sólo en farmacias y recomendado por el médico dermatólogo.

Características: 

Está formulado especialmente para la limpieza diaria de pieles con exceso de grasitud, mixtas, acné o dermatitis seborreica. Disminuye la proliferación de bacterias, limpia efectivamente la piel, remueve el exceso de grasitud, la  suciedad y el maquillaje, sin resecar la piel ni agredirla. Puede utilizarse en combinación con tratamientos de acné. Es hipoalergénica y no tapas los poros.
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	Cetaphil Loción limpiadora

	Presentación: x 200 ml y x 473 ml

Distribución: Sólo en farmacias y recomendado por del médico dermatólogo.

Características: 
Acción limpiadora, emoliente y humectante. Es ideal para la limpieza diaria de la piel normal, seca y/o sensible. Brinda una limpieza profunda, sin maltratar o causar resequedad de la piel (acción limpiadora, emoliente y humectante). Es ideal para pieles sensibles incluyendo la de los bebés y puede utilizarse diariamente para remover maquillaje y limpieza corporal. Es hipoalergénica, no tapas los poros, no genera irritación y es libre de fragancia. Por su pH neutro es ideal para piel normal y/o sensible.
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HUMECTANTES
	Cetaphil Crema Humectante

	Presentación: 100 gr y 453 gr.
Distribución: Sólo en farmacias y recomendado por del médico dermatólogo.
Características: 

Es ideal para pieles que requieren una humectación rápida y duradera, para pieles que requieren hidratación extra o para zonas del cuerpo muy resecas como codos, rodillas o talones. Contiene poliglicerilmetacrilato, un hidrogel sintético con un alto poder de humectación que previene la pérdida de humedad. Es hipoalergénica, no tapas los poros y es libre de fragancia. Por su pH neutro es ideal para piel normal y/o sensible.
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	Cetaphil Emulsión Humectante:

	Presentación: 200 ml y 473 ml
Distribución: Sólo en farmacias y recomendado por del médico dermatólogo.
Características: 

Formulada especialmente para piel normal, seca y/o sensible. Brinda más de 96 horas
 de humectación profunda. Enriquecida con dimeticona y aceite de macadamia que protegen la piel de agentes irritantes, previenen la pérdida de humedad y reponen los ácidos grasos naturales de la piel. Es hipoalergénica, no tapas los poros y es libre de fragancia. Por su pH neutro es ideal para piel normal y/o sensible.
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	Cetaphil Ultra Humectante 

	Presentación: 226 gr.

Distribución: Sólo en farmacias y recomendado por del médico dermatólogo.
Características:

Es el nuevo lanzamiento de la línea; fue desarrollada especialmente para hidratar diariamente la piel muy seca y/o sensible en forma rápida y prolongada. Es ideal para la hidratación diaria de cara y cuerpo. Está enriquecida con el exclusivo Complejo Reparador Epidérmico, que hidrata y ayuda a reponer los lípidos y mejora significativamente la función de barrera de la piel después de una sola aplicación. Es hipoalergénica, fórmula no grasa, no tapa los poros y es libre de fragancia. 
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GALDERMA: Líder mundial en dermatología
Galderma es una compañía farmacéutica suiza creada en 1981, producto de la asociación entre Nestlé y L'Oréal. Es una empresa líder en el mercado dermatológico mundial, posee 32 filiales en los principales países de los 5 continentes y emplea a más de 2.600 personas.
Establecida en la Argentina desde 1995, posee un amplio portfolio de drogas y productos para el cuidado y el tratamiento de enfermedades de la piel, pelo y uñas (tales como: acné, rosácea, psoriasis, dermatitis seborreica, infecciones fúngicas de las uñas, trastornos pigmentarios y cáncer de piel no melanoma). Los productos varían desde tratamientos tópicos y orales hasta la terapia fotodinámica y continuamente se investigan nuevas soluciones innovadoras para tratar efectivamente problemas dermatológicos. 

Entre sus principales marcas se destacan: Cetaphil (limpieza, humectación y protección médica de la piel); Dysport (toxina botulínica, tipo A); Metvix (terapia fotodinámica para el tratamiento del cáncer de piel no melanoma); Epiduo, Differin, Tetralysal y Benzihex (acné); Clob-x (corticoesteroides); Rozex (rosácea); Ionil T (psoriasis, dermatitis seborreica); Loceryl (infecciones fúngicas); Tri-Luma (trastornos pigmentarios) y Avixis (alopecia).
El centro principal de Investigación y Desarrollo de Galderma está ubicado en el sudeste de Francia, en Sophia Antipolis. Con una superficie de 19.300 metros cuadrados, es el centro de investigación y desarrollo especializado en dermatología, más grande del mundo. Forma parte del parque tecnológico más importante de Europa y es la sede de todas las investigaciones de Galderma. La inversión realizada en este centro, posiciona a la compañía como el principal inversor mundial en investigación y desarrollo para productos dermatológicos y fundamenta su compromiso con el futuro de la dermatología. “Los productos de Galderma que se comercializan en Argentina son exactamente los mismos que se venden en Nueva York, Tokio o Berlín y esta situación es para el dermatólogo argentino un aval y garantía de calidad. El desarrollo de un producto dermatológico requiere un proceso científico especial, los profesionales valoran el diferencial en la cosmética superior que logramos” afirma Juan Carlos Gaona, Gerente General de la compañía en Argentina.
Cuenta además con centros de Investigación y Desarrollo en: Estados Unidos (Princeton, New Jersey) y Japón (Tokio), y plantas de producción en Francia (Alby-sur-Créran / Haute-Savoie), Canadá (Montreal, Québec) y Brasil (San Pablo), promoviendo así, la excelencia dermatológica en todo el mundo.

La investigación de Galderma ha permitido que la compañía tenga emitidas hasta la fecha 1.600 publicaciones científicas, desarrolle más de 230 invenciones y presente 2.800 patentes. 

Comprometida con el futuro de la dermatología, Galderma ofrece soluciones terapéuticas innovadoras que mejoran la calidad de vida y la salud de los pacientes. En Galderma, la dermatología es un compromiso.

“Creemos que el futuro de Galderma en Argentina es brillante y es nuestro objetivo en el largo plazo convertirnos en líderes del mercado dermatológico local, así como lo somos en el mercado internacional” afirma Juan Carlos Gaona, Gerente General de la compañía en Argentina. 

HISTORIA DE GALDERMA

1961: Creación de la compañía dermatológica Owen en Dallas, Texas, EE. UU. 

1972: Adquisición de Owen por la especialista en oftalmología  Alcon, con sede en Fort Worth, Texas. 

1977: Nestlé adquiere Alcon para fortalecer su presencia en el mercado norteamericano. 

1979: L'Oréal crea su Centro de Investigación Dermatológica Internacional (CIRD) en Sophia-Antipolis, Francia, especializándose en la investigación de la fisiología de la piel. 

1981: Joint Venture de Nestlé y L'Oréal para convertirse en el líder mundial de dermatología. NACE GALDERMA. 

1986: Abren en Francia las primeras operaciones de Galderma, seguidas en una segunda etapa por Italia. El Centro Internacional de Investigación Dermatológica centra sus esfuerzos en productos dermatológicos bajo prescripción. 

1988: Galderma toma en forma progresiva el negocio dermatológico de Alcon, permitiéndole a este último, concentrarse exclusivamente en la oftalmología. 

1989: Se implementa la organización global y se abren nuevas filiales en Canadá, Alemania, España y el Reino Unido. 

1993: Adquisición de MetroGel®/Rozex® para incluir el tratamiento de rosácea en la cartera de los productos.

1994: Galderma inaugura su planta de producción propia en  Alby-sur-Chéran, Francia.

1995: Lanzamiento del tratamiento anti-acné con Differin®, primer producto dermatológico de desarrollo propio de Galderma. Galderma se establece en el país. 

1996: Adquisición de una planta perteneciente a  Wyeth-Ayerts en Montreal, Canadá.

1997: Adquisición de Basotherm, una subsidiaria de Boehringer de Alemania. 

1998: Inauguración de una nueva planta de Investigación y Desarrollo en Princeton, Nueva Jersey, Estados Unidos. Adquisición en Brasil de la cartera dermatológica de Darrow. 

1999: Adquisición de  Loceryl® (infecciones fúngicas de uñas), desarrollado por Laboratorios Roche, en conjunto con la cartera dermatológica escandinava desarrollada por Nycomed.

2000: Entra en funcionamiento la unidad productora de Montreal. 

2001: Acuerdo de Licencia para Metvix® (tratamiento de lesiones de piel precancerosas y cáncer cutáneo). 

2002: Se coloca la piedra fundamental para el nuevo Centro de Investigación y Desarrollo en Sophia-Antipolis, Francia. Acuerdos de licencia para Tri-Luma® (melasma o máscara de embarazo) y Pekiron® (Loceryl® Crema) en Japón.
2003: Lanzamiento de Metvix® en Alemania y el Reino Unido y de Clob-x® Loción (condiciones inflamatorias de la piel) en los Estados Unidos. 

2004: Inauguración del nuevo edificio de investigación y desarrollo preclínico en  Sophia-Antipolis, Francia. Nueva planta de producción en Brasil.
2005: Galderma se convierte en número uno en la clase D (Dermatología) (Fuente: IMS Health, IMS visualización de datos – clase D–MAT Q3 2005 – 33 países). 

2006: Lanzamiento de Clob-x® Spray en los Estados Unidos. Apertura del nuevo centro de Investigación y Desarrollo en Sophia Antipolis, Francia. 


2007: En proceso de licenciamiento para comercializar la Toxina Botulínica tipo A de Ipsen (Dysport) en Europa. Lanzamiento de Differin 0.3% en los Estados Unidos. Adquisición de Pliaglis® 

2008: Asociación entre el grupo farmacéutico Ipsen y Galderma para la comercialización de Dysport, Toxina Botulínica tipo A, para uso estético y dermatológico, en Brasil, Argentina y Paraguay. 

�Estudio J. Herdon MD, U of Texas Southwestern Medical School, Dallas TX
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